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	IL BRAINSTORMING



	Cosa?
	Il Brainstorming è una tecnica di sviluppo del pensiero creativo, si può utilizzare nella ricerca di soluzioni sia in fase preparatoria che a progetto avviato. Serve per stimolare la produzione di soluzioni nuove attraverso il confronto di apporti diversi. Creata una base di possibilità si passa alla fase di valutazione della loro attuabilità.



	Come?
	Una serie di regole precise caratterizza il brainstorming e lo distingue da una normale discussione. Ci sono due momenti fondamentali: nel primo si avanzano le proposte, nel secondo si valutano. Le due fasi non vanno mai sovrapposte, al limite si può decidere di alternarle ad intervalli stretti. La convinzione principale è che per avviare il flusso creativo occorre creare un clima, questo comporta che le prime proposte non saranno mai le migliori e che nel momento in cui un’idea viene avanzata diventa patrimonio del gruppo, quindi può essere ripresa e modificata da chiunque (aspetto difficile da accettare soprattutto per i più piccoli). Può essere fatto in forma orale o scritta, in gruppi eterogenei e non eccessivamente numerosi.




